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ABSTRACT

This article is developed with the proposition that the
classical literature of figh does not give an intensive or
detailed definition of al-jawf which justifies fast breaking
according to the rulings of figh from a scientific point of
view. Due to the loose definition of al-jawf adopted by
the classical fugaha (jurists), the treatment of any kind of
sickness is often viewed as nullifying fasting. Likewise,
the classical unscientific and narrow definition of ‘al-
Jjawf” (cavitiy) has also been identified as another element
that contributes towards the aforementioned old figh
paradigm. Thus, this research aims to redefine the term
al-jawf" in details with its categories based on modern
scientific discoveries within the framework of the figh
rulings concerning fasting. Furthermore, the proposed
framework will be applied to the situation of sick patients
who observe their fasting during the treatments.
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PENGENALAN

Sorotan literatur figh silam telah menunjukkan para fugaha dari
semua mazhab telah bersepakat bahawa memasukkan sesuatu
ke dalam al-jawf adalah perbuatan yang membatalkan puasa.
Walau bagaimanapun, mereka berbeza pendapat pada perincian
mengenai konsep al-jawf itu sendiri. Perbezaan pandangan yang
berlaku dalam kalangan fuqaha sama ada mazhab yang berlainan
mahupun dalam mazhab yang sama ini berpunca dari keterbatasan
dalil yang menjelaskan tentang hakikat a/-jawf itu sendiri. Oleh
itu, pandangan fugaha silam mengenai al-jawf bersifat ijtihad dan
mikro. Buktinya, fugaha silam telah memberikan contoh-contoh
perkarayangmembatalkan puasayangpelbagaiuntuk menerangkan
pengertian al-jawf. Ketidak jelasan mengenai pengertian al-jawf
ini telah menatijahkan kewujudan pelbagai pandangan dalam
menilai perbuatan-perbuatan yang dianggap membatalkan puasa.
Oleh itu, adalah penting untuk menilai kembali hakikat al-jawf
dalam konteks perkara-perkara yang membatalkan puasa supaya
pengertian yang lebih jelas dapat dijadikan asas kepada penilaian
perkara-perkara yang membatalkan puasa seperti kaedah-kaedah
rawatan yang dijalankan pada masa kini.

PENGERTIAN AL-JAWF

Al-Jawf dalam bahasa Arab merujuk kepada bahagian dalam
bagi sesuatu. Perkataan al-jawf membawa beberapa pengertian
bergantung kepada penggunaannya. Antaranyaapabila dinisbahkan
kepada manusia, al-jawf membawa maksud perut atau rongga
di dalam badan. Menurut ahli bahasa Arab, al-ajwafan (dua al-
jawf) merujuk kepada ruang perut dan rahim manusia kerana saiz
keduanya yang mendominasi bahagian dalam badan manusia.'
Perkataan al-jawf telah disebut di dalam al-Quran iaitu:

' Muhammad bin Makram bin Manzir al-Ifriqi al-Misri, Lisan al-
‘Arab. Bayrut: Dar Sadir, j. 12, h. 350.
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Maksudnya: “...(diperintahkandenganyangdemikian
kerana) Allah tidak sekali-kali menjadikan seseorang
mempunyai dua hati dalam rongga dadanya...”

Surah al-Ahzab (33): 4

Maksud ayat ini ialah Allah SWT tidak menjadikan dua hati
bagi manusia. Walaupun maksud a/-jawf di dalam ayat ini merujuk
kepada rongga dalam badan manusia istilah ini tiada kaitan dengan
pengertian al-jawf dalam konteks ibadah puasa.’ Perkataan al-
jawf juga disebut dalam beberapa hadis, antaranya ialah hadis
Rasulullah SAW bahawa baginda telah bersabda iaitu:

(Fy Loy Dol s ¥

Maksudnya: “Janganlah kamu lupa akan al-jawf dan
apa yang terkumpul dalamnya.”

Dalam hadis ini, Rasulullah menggalakkan umat Islam untuk
mencari rezeki yang berbentuk makanan yang halal. Perkataan
al-jawf dalam hadis ini merujuk kepada perut manusia sebagai
tempat menyimpan makanan. Di dalam sebuah hadis yang lain,
Rasulullah SAW telah bersabda, iaitu:

W IRUNCH V3 BN

Maksudnya: “Dan pada ja’ifah itu satu pertiga diyat.”

Dalam hadis ini, Rasulullah SAW menyatakan bahawa balasan
bagi orang yang mencederakan seseorang dalam bentuk a/-ja 'ifah
(luka yang dalam menembusi perut atau otak manusia) ialah satu

2 Abi ‘Abd Allah Muhammad bin Ahmad al-Ansari al-Qurttbi (1995),
al-Jami’ li Ahkam al-Qur’an. Bayrut: Dar Thya’ al-Turath al-‘Arabi,
j- 7,h. 116.

3 Al-Jawhari, Isma’1l bin Hammad (1292H), al-Sahhah al-Musamma
Taj al-Lughah wa Sahhdh al- ‘Arabiyyah. al-Qahirah: al-Matba‘ah
al-Kubra al-Amirah, j. 4, h. 1339.

4 Malik bin Anas (t. t.), al-Muwatta. Tahqiq: Muhammad Fuad Abd
al-Baqi, Bayrait: Dar Ihya’ al-Turath al-‘Arabi, j. 2, h. 849.
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pertiga diyat.’ Jika dirujuk kepada pandangan ahli-ahli bahasa
Arab, al-jawf juga membawa maksud lain selain dari rongga
badan manusia seperti tempat membuang air dan kawasan tanah
yang lapang dan luas.® Selain daripada itu, al-jawf juga pernah
dinisbahkan kepada malam sebagaimana yang dinyatakan dalam
sebuah hadis apabila Baginda Rasulullah SAW ditanya tentang
doa yang mustajab, lalu Baginda menjawab:

Maksudnya: “Bahagian malam yang terakhir (satu
pertiga yang terakhir).”

Perkataan al/-jawf dalam hadis ini bermaksud bahagian malam
yang boleh diisi dengan beribadah kepada Allah. Oleh itu, al-jawf
merujuk kepada bahagian dalam sesuatu benda atau perkara yang
boleh diisi dengan sesuatu.’

Sebagai kesimpulan, penggunaan umum bagi perkataan al-jawf
dalam bahasa Arab terutamanya dalam konteks puasa ialah rongga
dalam badan manusia yang merujuk kepada perut dan rahim atau
dikenali sebagai ruang abdomen. Walau bagaimanapun, istilah al/-

Jjawf yang disebut di dalam al-Quran dan al-Sunnah tidak berkait
secara langsung dengan perkara-perkara yang membatalkan puasa.
Oleh itu, perbincangan seterusnya akan cuba menghurai pengertian
al-jawf seperti mana yang diperbincangkan oleh fuqaha.

PANDANGAN FUQAHA MENGENAI AL-JAWF

Perbincangan fuqaha tentang al-jawf berlegar di sekitar
perbincangan mengenai perbuatan-perbuatan memasukkan
sesuatu ke dalam al-jawf yang dianggap membatalkan puasa.
Perbincangan fugaha lebih tertumpu kepada perbincangan bukaan
lain selain mulut, kerana makan dan minum melalui mulut sudah

> Al-Mawsii’ah al-Fighiyyah (1989), Kuwayt: Wizarah al-Awqaf wa
al-Shu’tn al-Islamiyyah, c. 2, h. 82.

¢ Al-Fayriiz Abadi, Muhammad bin Ya‘qiib (1998), al-Qamiis al-
Muhit. Bayrit: Mu’assasah al-Risalah, h. 798

7 Ibid.
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disepakati membatalkan puasa. Antara bahagian-bahagian badan
manusia yang dianggap sebagai al-jawf adalah seperti mata,
telinga, hidung, dubur, faraj, salur kencing, termasuklah tebukan
dan bukaan seperti luka yang dalam. Perincian pandangan fuqaha
silam mengenai a/-jawf adalah seperti berikut:

a) Fugaha Mazhab Hanafi

Majoriti fugaha mazhab Hanafi menganggap semua bukaan ke
dalam badan sebagai al-jawf. Ini termasuklah kerongkong, mata,
telinga, hidung, salur kencing, dubur, faraj dan luka yang dalam
di kepala yang dianggap sebagai bukaan ke otak.® Manakala
sebahagian fugahalain sepertial-Shurunbulalitelah mengecualikan
bahagian luar telinga sebagai al-jawf apabila beliau berpendapat
mengorek telinga tidak membatalkan puasa kerana tidak sampai
ke otak. Al-Musili pula mengecualikan salur kencing sebagai al/-
jawf apabila beliau berpendapat memasukkan sesuatu ke dalam
salur kencing tidak membatalkan puasa.’

Al-Firghinant didapati mempunyai pendapat yang berbeza
dengan fuqaha Hanafi yang lain apabila beliau mengecualikan
mata, salur kencing dan luka yang dalam dari bahagian-bahagian
al-jawf. Beliau juga membezakan antara ubat titis telinga yang
bersifat selain dari air. Menurut beliau, menitiskan ubat telinga
selain dari air membatalkan puasa.'’ Al-Marghinani bersependapat
dengan beliau apabila beliau juga berpendapat mengenakan celak
pada mata tidak membatalkan puasa kerana tiada saluran antara
mata dan otak."

8 Hassan bin ‘Ammar al-Shurunbulali (t. t.), Maragqt al-Falah Sharh
Matn Nir al-‘Idah. Bayrit: Dar al-Bayriitt & Dar Abdul Hadi, h.
133.

®  ‘Abd Allah bin Mahmiid bin Mawdud al-Musili (t. t.), al-Tkhtiyar li
Ta‘lil al-Mukhtar. Bayrtt: Dar al-Arqam bin AbT al-Arqam, j. 1, h.
172; Al-Shurunbulal (t. t.), op.cit., h. 129.

10" Fakhr al-Din Hassan bin Manstr al-Awzajandi al-Firghani (t. t.),
Al-Fatawa al-Hindiyyah. Bayrut: Dar Thya’ al-Turath al-‘Arabf, j. 1,
h. 203.

" Burhan al-Din Abu al-Hassan ‘Ali al-Marghinani (t. t.), al-Hidayah
Sharh Bidayah al-Mubtadr. Bayrut: Dar al-Fikr, j. 1, h. 123.
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Fugaha Mazhab Hanafi juga telah meletakkan had permulaan
bagi al-jawf iaitu kerongkong. Oleh itu mereka berpandangan
bahawa merasa makanan dengan lidah tidak membatalkan puasa
selagimana tidak masuk ke dalam kerongkong.'> Hujah mereka
ialah sebuah hadis iaitu:

B.cf'- w u’“ﬂj} J:'—J e jhéj\

Maksudnya: “Pembatalan puasa itu disebabkan apa
yvang masuk, bukan dengan apa yang keluar.”

Menurut mereka, hadis ini menunjukkan bahawa puasa
seseorang terbatal apabila sesuatu masuk ke dalam al-jawf.*
Menurut al-Siyaght pula, }>=> & bermaksud melalui kerongkong,
iaitu sesuatu yang masuk ke dalam mulut tetapi tidak melalui
kerongkong tidak membatalkan puasa.'s

Al-Marghinani di dalam a/-Hidayah pula telah membawa satu
perbincangan yang menarik tentang bukaan bukan semulajadi
pada badan manusia seperti suntikan dan rawatan pada luka yang
dalam. Beliau membezakan antara meletakkan atau memasukkan
ubat yang kering dan basah pada luka tersebut, iaitu meletakkan
ubat yang kering pada luka yang dalam tidak membatalkan puasa,
sebaliknya meletakkan ubat yang basah pada luka yang dalam
dikira membatalkan puasa kerana ubat tersebut boleh sampai ke
dalam al-jawf.'®

Kesimpulannya, majoriti fugaha mazhab Hanafi berpendapat
bahawa semua bukaan ke dalam badan sama ada bukaan semulajadi
seperti mata, telinga, hidung, faraj, salur kencing dan dubur atau
bukan semulajadi seperti luka, tebukan dan suntikan sebagai al-

12 Shams al-Din al-Sarkhast (1993), Kitab al-Mabsit. Bayrut: Dar al-
Ma’rifah, j. 3, h. 93. Muhammad Amin bin ‘Abidin (1966), Hashiyah
Rad al-Mukhtar ‘ala Dur al-Mukhtar. Mesir: Sharikat Maktabah wa
Matba‘ah Mustafa al-Babi al-Halabt wa Awladuhu, c. 2, j. 2, h. 396.

3 Al-Bukhari (t. t.), al-Tarikh al-Kabir. Bayrut: Dar Ihya’ al-Turath
al-RabT’, j. 1, h. 251.

4 Al-Marghinani (t. t.), op.cit., j. 1, h. 125.

15 Sharf al-Din al-Husayn bin Ahmad al-Siyaghi (1968), al-Rawd al-
Nadir Sharh Majmii’ al-Figh al-Kabir. Ta’if: Maktabah al-Mu’ayyid,
c.4,j.3,h. 34.

16 Al-Marghinani (t. t.), op.cit., j. 1, h. 122,
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jawf. Walau bagaimanapun, ada sebahagian daripada fugaha
dalam mazhab yag sama menganggap bahawa mata, telinga dan
salur kencing bukan sebahagian dari al-jawf.

b) Fugaha Mazhab Maliki

Seperti fugaha mazhab Hanafi, fugaha mazhab Maliki cuba
memberikan gambaran al-jawf dengan mendatangkan pelbagai
contoh dan andaian perbuatan-perbuatan yang membatalkan
puasa dengan memasukkan sesuatu ke dalam al-jawf. Fuqaha
mazhab Maliki berpendapat bahawa kerongkong, bahagian dalam
telinga, mata, hidung, dubur dan faraj sebagai sebahagian dari
al-jawf."” Fugaha mazhab Maliki didapati lebih cenderung untuk
membataskan al/-jawf kepada bukaan semulajadi ke dalam badan.
Hal ini dinyatakan dalam sebuah kitab rujukan mazhab Maliki, al-
Zakhirah, iaitu hakikat puasa ialah menahan diri seboleh mungkin
daripada memasukkan sesuatu ke dalam badan melalui bukaan
biasa seperti mulut, hidung dan telinga ke dalam perut melalui
kerongkong.'® Sebagai contoh yang lain, al-Sawi, salah seorang
faqih terkemuka Maliki ada menyatakan:

“Sekiranya cairan masuk ke dalam badan daripada bukaan
atas atau bawah, puasa terbatal dan wajib menggantikannya
pada hari yang lain. "

Fugaha mazhab Maliki juga menekankan bahawa had
permulaan bagi al-jawf ialah kerongkong.”® Imam Malik sendiri
telah meletakkan had al-jawf bermula dari kerongkong. Beliau

17 Al-Dasuqi, Hashiyah al-Dasigqi. Bayrat: Dar al-Fikr al-‘Arabi, j. 1,
h. 523; ‘Umar Barakat (1953), Fayd al-1lah fi Halli Alfaz ‘Umdat al-
Salik wa ‘Uddat al-Nasik. Mesir: Maktabah wa Matba‘ah Mustafa
al-Babt al-Halabi, c. 2, j. 2, h. 278.

18 Shihab al-Din Ahmad bin Idris al-Qarafi (t. t.), al-Zakhirah. Tahqiq:
Sa‘id I‘rab, j. 2, h. 504.

¥ Ahmad bin Muhammad al-Sawi, (t. t.), Bulghat al-Salik li Aqrab al-
Masalik. Bayrit: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyyah, j. 1, h. 245.

20 Abt ‘Abd Allah al-Shaikh Muhammad bin Ahmad ‘Ulaysh (1958),
Fath al-‘Alt al-Malik fi al-Fatwa ‘ala Madhhab al-Imam Malik.
Mesir: Sharikah Maktabah wa Matba‘ah Mustafa al-Babi al-Halabi
wa Awladuhu, j. 1, h. 173.
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juga berpendapat bahawa bahagian telinga luar bukan sebahagian
dari al-jawf, oleh itu beliau berpendapat memasukkan sesuatu ke
dalam telinga luar tidak membatalkan puasa.’’ Di dalam hal ini
beliau didapati bersependapat dengan al-Shurunbulali dari mazhab
Hanafi. Imam Malik dan Ibn Qasim mengecualikan luka di kepala
sebagai salah satu bahagian al/-jawf apabila mereka berpendapat
meletakkan ubat pada luka di kepala tidak membatalkan puasa
dengan alasan bahawa tiada saluran antara otak dan perut.*

Kesimpulannya, fugaha Maliki berpendapat bahawa al-jawf
terhad kepada bukaan semulajadi ke dalam badan iaitu kerongkong,
bahagian dalam telinga, mata, hidung, dubur dan faraj. Mereka
telah mengqiyaskan perbuatan memasukkan sesuatu ke dalam
al-jawf kepada perbuatan makan dan minum. Atas alasan semua
bukaan semulajadi pada badan akan sampai ke perut, mereka
menyimpulkan bahawa memasukkan sesuatu ke dalam badan
melalui mana-mana bahagian tersebut akan membatalkan puasa.?

¢) Fugaha Mazhab Shafii

Dalam Kifayat al- Akhyar telah dinyatakan bahawa maksud al-
jawf ialah perut dan jalan-jalan lain yang boleh sampai kepada
perut. Menurut pendapat yang masyhur di dalam mazhab ini,
jalan-jalan tersebut ialah hidung, mata, mulut, telinga, dubur, faraj,
salur kencing dan luka yang dalam di kepala kerana luka tersebut
adalah bukaan ke otak.** Pandangan mazhab Shafii juga seragam

2l Abu ‘Abd Allah bin ‘Abd al-Rahman AbtG Zayd al-Qayrawani
(1999), al-Nawadir wa al-Ziyadat ‘ala Ma fi al-Mudawwanah min
Ghayrihda min al-Ummahat. Bayrat: Dar al-Gharb al-Islami, j. 2, h.
44,

2 Malik bin Anas (1994), al-Mudawwanah al-Kubra bi Riwayat
Sahniin. Bayrat: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyyah, j. 1, h. 270.

23 Abu Bakr ‘Uthman bin Muhammad Shatta al-Dimyati al-Bakri

(1995), Hdashiyah [‘anah al-Talibin. Bayrut: Dar al-Kutub al-

‘IImiyyah, j. 2, h. 381.

Sulayman bin Muhammad al-Bujayrimi (t.t.), Hashiyah al-Bujayrimi

‘ald al-Igna ‘. al-Qahirah: Matba‘ah Mustata Muhammad, j. 2, h. 328.

Taqiy al-Din Abii Bakr al-Husayni (t. t.), Kifayat al-Akhyar. Bayrit:

Dar al-Fikr, j. 1, h. 288. Muhammad bin AbT al-‘Abbas al-Ramli (t.

t.), Nihayat al-Muhtaj ila Sharh al-Minhaj. t. p., j. 3, h. 167.

24
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di dalam al-Igna‘, apabila pengarangnya menyatakan bahawa
antara yang dikelaskan sebagai bukaan kepada a/-jawf ialah otak,
faraj, hidung, mulut dan telinga.”

Fuqgaha Shafii merumuskan a/-jawf sebagai semua bukaan ke
dalam badan bermula dari kerongkong hingga ke faraj dan dubur. 2
Mereka berhujah dengan mathum daripada sebuah hadis iaitu:

7 (Wilo 0555 0 V) Bleama) 3 ) 1pkey

Maksudnya: “Daripada Lagqit bin Sabrah berkata,
Rasulullah SAW telah bersabda: Masukkanlah air
ke dalam hidung secara berlebihan (ketika wuduk)
kecuali sekiranya kamu sedang berpuasa.”

Imam Shafii berpendapat bahawa hadis ini melarang orang
yang berpuasa dari memasukkan air ke dalam hidung secara
berlebihan kerana dikhuatiri air akan masuk ke dalam kepala
melalui hidung. Menurut mazhab ini, kepala adalah sebahagian
dari al-jawf.*® Manakala segelintir fuqaha mazhab Shafii yang lain
pula berpendapat larangan tersebut adalah untuk mengelakkan air
memasuki kerongkong melalui hidung dan seterusnya ke perut.”’

Terdapat sebahagian dari fugaha mazhab Shafii yang cuba
memberikan pentakrifan kepada al-jawf dengan meletakkan had
bagi al-jawf iaitu bermula dari tempat keluar huruf kha pada
anak tekak dan awal kerongkong, manakala penghujungnya

% Al-Sharbini (t. t.), al-Igna ‘ li Talib al-Intifa’fi Halli Alfaz Abi Shuja .
Bayrit: Dar al-Kutub al-‘IImiyyah, j. 1, h. 497.

% Hasan bin ‘Al al-Saqqaf (2003), Sahih Sifat Siyam al-Nabi SAW.
‘Amman: Dar al-Imam al-Nawaw1, h. 18.

27 Abti Dawiid Sulayman bin al-Ashas al-Sajastani al-Azr1 (t. t.), Sunan
Abi Dawiid. Hadis no. 2366, Bayrit: Dar al-Fikr, j. 1, h. 721.

% Abu ‘Abd Allah Muhammad bin Idris al-Shafi‘T (1993), al-Umm.
Bayriat: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyyah, h. 138.

2 Abu Ishaq Ibrahim bin ‘AlT al-Shirazi (1995), al-Muhadhdhab fi al-
Figh al-Shafi’t. Bayrut: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyyabh, j. 1, h. 245.
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ialah dubur dan faraj.3* Maka, berdasarkan kenyataan ini, fuqaha
mazhab berpendapat bahawa sekiranya jika orang yang berpuasa
memasukkan jarinya ke dalam dubur atau faraj semasa beristinjak,
puasanya dikira batal.’!

Fugaha Shafii berselisih pendapat mengenai kedudukan telinga
sebagai sebahagian dari al-jawf. Sebahagian besar daripada mereka
berpendapat bahawa telinga adalah sebahagian dari a/-jawf, oleh
itu memasukkan ubat ke dalam telinga menurut mereka adalah
perkara yang membatalkan puasa walaupun tidak sampai ke dalam
otak. Walau bagaimanapun, terdapat beberapa fuqaha Mazhab
Shafii yang menolak pendapat di atas dan menegaskan bahawa
tidak ada saluran dari telinga ke otak. Oleh yang demikian, jika
sesuatu dimasukkan ke dalam telinga, puasa tidak batal. Antara
yang berpendapat sedemikian ialah al-Qadt Husin, al-Fawrani
dan al-Ghazali.*? Karya-karya terkemudian dalam mazhab Shafii
cuba menghuraikan perbuatan memasukkan sesuatu ke dalam al-
Jjawfdengan cara yang lebih mudah. Di dalam a/-Figh al-Manhaji,
dihadkan al-jawf kepada bukaan yang semulajadi seperti mulut,
telinga, hidung, qubul dan dubur sahaja.’* Pendapat ini didapati
mengecualikan luka pada kepala dan salur kencing sebagai
sebahagian dari al-jawf.

Kesimpulannya, fugaha mazhab Shafii menganggap bahawa
semua bukaan sama ada semualajadi atau tidak, adalah sebahagian
dari al-jawf. Selain dari berhujjah dengan hadis Laqit bin Sabrah
tersebut, alasan yang kuat ialah mereka berpendapat bahawa
bukaan-bukaan tersebut adalah jalan yang boleh sampai ke perut

3% Yahya bin Sharaf al-Nawaw1 (1985), Rawdah al-Talibin wa ‘Umdat
al-Mufiin. al-Qahirah: al-Maktab al-Islamy, j. 2, h. 356.

31 Muhammad al-Sharbini al-Khatib al-Sharbini (t. t.), Mughni al-
Muhtaj ila Ma ‘rifah Ma ‘ant Alfaz al-Minhdj. Bayrtt: Dar Ihya al-
Turath al-‘Arabi, j. 1, h. 428.

32 Abu Zakariyya Mahyu al-Din bin Sharaf al-Nawawi al-Nawawi
(1995), Kitab al-Majmii * Sharh al-Muhadhdhab li al-Shirazi. Bayrit:
Dar Ihya al-Turath al-‘Arabi, h. 336-337.

3 Mustafa al-Khin (1998), al-Figh al-Manhaji ‘ala Madhhab al-Imam
al-Shafi ‘. Damshiq: Dar al-Qalam, j. 1, c. 3, h. 342.
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dan otak. Jalan-jalan tersebut ialah kerongkong, telinga, hidung,
otak, dubur, faraj salur kencing dan luka yang dalam.*

d) Fuqgaha Mazhab Hanbali

Pandangan fuqaha mazhab Hanbali mengenai al-jawf tidak jauh
beza dengan pandangan fuqaha mazhab yang lain. Umumnya,
fugaha mazhab Hanbali merumuskan bahawa al-jawf ialah satu
rongga di dalam badan yang mempunyai pelbagai jalan untuk
sampai kepadanya.’® ITbn Qudamah telah menggqiyaskan perbuatan
memasukkan sesuatu ke dalam badan kepada perbuatan makan
dan minum. Oleh itu, semua jalan yang boleh sampai ke dalam
badan seperti hidung, mata, kerongkong, telinga, faraj, dubur dan
luka yang dalam di kepala dan perut dianggap sebagai al-jawf.3¢

e) Ibn Hazm al-Zahirt

Berbanding dengan mazhab-mazhab terkemuka yang telah
disebutkan sebelum ini, Ibn Hazm al-ZahirT mempunyai pendapat
yang agak berbeza berhubung dengan pengertian al/-jawf. Beliau
berpendapat bahawa perkara-perkara yang dilarang semasa
berpuasa hanya terhad kepada makan, minum, jimak, muntah
dengan sengaja dan melakukan maksiat.>” Atas alasan ini, beliau
berpendapat bahawa hidung, telinga, mata dan saluran kencing
bukan sebahagian dari a/-jawf kerana bahagian-bahagian badan
tersebut tidak mempunyai kaitan dengan perbuatan makan atau

3% Muhammad al-Zuhri al-Ghamrawi (1948), Anwar al-Masalik Sharh
‘Umdat al-Salik wa ‘Uddat al-Nasik. Mesir: Sharikat Maktabah wa
Matba‘ah Mustafa al-Bab1 al-Halab1 wa Awladuhu, c. 3, h. 120.

35 Shams al-Din Muhammad bin Abd Allah al-Zarkashi (1993), Sharh
al-Zarkasht ‘ala Mukhtasar al-Kharqt. Riyad: Maktabah al-Ubaykan,
j- 2, h. 570.

% Ibn Qudamah, ‘Abd Allah bin Qudamah al-Maqdasi Muwaffaq
al-Din Abti Muhammad ‘Abd Allah bin Ahmad bin Muhammad
bin Qudamah (2001), al-Kdafi fi Figh al-Imam Ahmad bin Hanbal.
Bayrit: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyyah, j. 4, h. 352.

37 Ibn Hazm, Abti Muhammad ‘Alf bin Ahmad bin Sa‘ld bin Hazm (t.
t.), al-Muhalla. al-Qahirah: Dar al-Turath, j. 6, h. 300.
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minum. Justeru, al-jawfmenurut beliau adalah terhad kepada perut
dan saluran makanan yang biasa iaitu mulut dan kerongkong.

f) Pandangan Ibn Taymiyyah

Ibn Taymiyyah telah membawa satu pandangan yang berbeza
berbanding fuqaha sebelumnya mengenai al-jawf. Menurut beliau,
mata, salur kencing, luka yang dalam pada perut atau kepala bukan
sebahagian daripada al-jawf. Beliau juga berpendapat bahawa
suntikan pada mana-mana bahagian badan tidak membatalkan
puasa. Alasan beliau yang kukuh ialah ketiadaan dalil yang
khusus yang menjelaskan bahawa perkara-perkara tersebut
membatalkan puasa. Menurut beliau, sekiranya perkara-perkara
tersebut membatalkan puasa, sudah tentu Rasulullah SAW telah
menjelaskan sedemikian.

Dalam hal ini, pandangan Ibn Taymiyyah didapati hampir sama
dengan pendirian fuqaha Zaydiyyah. Fuqaha Zaydiyyah lebih
memberi penekanan kepada proses makan dan minum melalui jalan
biasa iaitu mulut dan kerongkong. Pada masa yang sama mereka
tidak menganggap jalan-jalan lain seperti luka, dubur dan faraj
sebagai al-jawf.*® Pendapat Ibn Taymiyyah juga dilihat mendapat
perhatian fuqaha terkemudian dan pengkaji kontemporari yang
lain. Pendapat ini lebih menekankan kepada hakikat puasa itu
sendiri iaitu menahan diri dari makan, minum dan jimak. Oleh itu,
bahagian-bahagian badan yang tidak mempunyai kaitan dengan
proses makan dan penghadaman tidak dianggap sebagai al-jawf.*!

% Ibid.,j. 6,h.203

¥ Taqiy al-Din Abi al-‘Abbas Ahmad Ibn ‘Abd al-Halim Ibn ‘Abd al-
Salam Ibn Taymiyyah al-Harrant (1998), Majmii ‘ah al-Fatawa. al-
Mansiirah: Dar al-Wafa’, j. 25, h. 126.

40 Ahmad bin Yahya al-Murtada (1948), Kitab al-Bahr al-Zakhar al-
Jami‘li ‘Ulama al-Amsar. Mesir: Maktabah al-Khanjt. j. 1, h. 251.

4 Mahmuad Shaltat (1959), al-Fatawa. al-Azhar: Matbt‘ah al-Idarah
al-Aman li al-Thaqafah al-Islamiyyah, h. 124. Muhammad bin Salih
al-‘Uthaymin (t. t.), al-Sharh al-Mumti* ‘ala Zad al-Mustaqni".
Riyad: Mu’assasah A‘sam, j. 6, h. 381.
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ANALISIS PANDANGAN FUQAHA MENGENAI AL-JAWF

Huraian fuqaha silam mengenai a/-jawf adalah berbentuk mikro
dengan pemberian contoh-contoh perbuatan memasukkan sesuatu
ke dalam badan yang melibatkan bahagian-bahagian yang dianggap
sebagai al-jawf. Berdasarkan ijtihad mereka, kebanyakan fugaha
dari semua mazhab telah mengkategorikan semua rongga, ruang
dan bukaan semulajadi yang ada pada tubuh manusia sebagai al-
jawf. Ini termasuklah perut, kerongkong, mata, telinga, hidung,
dubur, faraj, salur kecing dan pundi kencing. Selain daripada itu
al-jawf juga merangkumi bukaan bukan semulajadi seperti luka
yang dalam di kepala (a/-makmumah) dan di perut (al-ja’ ifah).

Fugaha silam juga telah bersepakat bahawa perut dan
kerongkong adalah sebahagian dari al-jawf. Manakala mulut tidak
dianggap sebagai al-jawf dengan hujah mathum sebuah hadis yang
membenarkan berkumur-kumur semasa berpuasa selagimana
airnya tidak sampai ke kerongkong. Hadis tersebut ialah:

uﬁw:ww‘&\d@qw\wﬁf
b oy ke B o A il Il Uly i
B gy b Lo Uly i Lolae Ll psll cnis
olo iy els ciaial f el oy ade B Lo
ooy ade B o B Jsy Ju UG L Y s

42.('_:19

Maksudnya: “Daripada ‘Umar Ibn al-Khattab RA
bahawa beliau telah berkata: Pada suatu hari aku
telah terleka lalu aku mencium isteriku sedangkan aku
sedang berpuasa, lalu aku pergi menemui Rasulullah
SAW dan aku berkata: Aku telah melakukan satu
perkara yang besar hari ini, aku telah mencium
isteriku sedangkan aku berpuasa. Lalu Rasulallah
SAW bersabda: Apakah pandangan kamu sekiranya
kamu berkumur-kumur semasa kamu berpuasa?. Aku

4 Ahmad bin Hanbal (1971), Musnad al-Imam Ahmad. Bayrat: Dar
Sadir, j. 1, h. 21.
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berkata: Tidak mengapa. Kemudian Rasulullah SAW
bersabda: Begitu juga dengan mulut (cium)”.

Hadis ini secara mantug menunjukkan bahawa berkumur-
kumur adalah dibenarkan semasa berpuasa, iaitu memasukkan air
ke dalam mulut, selagimana tidak masuk ke dalam kerongkong.
Dari sudut hujah mathumnya pula, perbuatan memasukkan
sesuatu ke dalam mulut selagimana tidak sampai ke kerongkong
pula tidak akan membatalkan puasa.

Pandangan bahawa mulut bukan sebahagian daripada al-jawf
disokong oleh sebuah athar dari seorang sahabat Rasulullah SAW
yang membenarkan orang yang berpuasa merasa makanan dengan
lidah:

) el OF oY 1JB s oy 5 1 Se 8
lagy Tl o 2L

Maksudnya: “Daripada ‘lkrimah bahawa Ibn Abbas
RA telah berkata: Tidak mengapa bagi orang yang
berpuasa untuk merasa makanan seperti kuah dan
sebagainya”.

Maknasarih (nyata) dari athar Ibn ‘ Abbas tersebut menunjukkan
bahawa merasa makanan dengan lidah tidak membatalkan puasa.
Maka, makna igtida’ (langsung) menunjukkan bahawa bahagian
luar mulut dan lidah bukan sebahagian daripada al-jawf.

Antara hadis lain yang menjadi hujah para fuqaha tentang
semua rongga dalam badan adalah al-jawf ialah makna umum
sebuah hadis yang diriwayatkan oleh al-Bukharf iaitu:

44 .

o

Maksudnya: “Daripada Ibn ‘Abbas RA bahawa
Rasulullah SAW telah bersabda: Dan sesungguhnya

4 Al-Bayhaqi, Sunan al-Bayhaqt al-Kubra. t. p., j. 4, h. 261.
4 Al-Bukhari (t. t.), op.cit.,j. 1, h. 251.
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puasa batal dengan apa yang masuk, bukan dengan
apa yang keluar( dari badan)”.

Hadis ini menunjukkan bahawa puasa akan batal dengan
memasukkan sesuatu ke dalam badan, bukan keluar dari badan.*
Walau bagaimanapun mafthum hadis ini tidak boleh dijadikan
konsep umum dalam perkara-perkara yang membatalkan puasa
dengan memasukkan sesuatu ke dalam badan. Ini adalah kerana
terdapat perkara yang membatalkan puasa yang bersifat keluar
sesuatu dari badan seperti muntah, berbekam, keluar mani melalui
jimak dan keluar darah haid atau nifas.

Antara hujah lain yang dikemukakan oleh fugaha silam ialah
hadis Laqit bin Sabrah yang melarang orang yang berpuasa
memasukkan air secara berlebihan ke dalam hidung untuk
mengelakkan air tersebut sampai ke otak atau perut. Menurut
mereka, rasional larangan tersebut ialah untuk mengelakkan
air sampai ke otak kerana otak adalah sebahagian dari al-jawf.
Manakala sebahagian yang lain berpandangan bahawa larangan
tersebut bertujuan mengelakkan air dari sampai ke kerongkong
dan seterusnya ke perut.*

Perbincangan fugaha silam mengenai al-jawf menunjukkan
pengertian al-jawf menurut mereka dipengaruhi oleh unsur
penggunaan istilah a/-jawf dalam bahasa Arab. Keterbatasan dalil-
dalil yang spesifik mengenai al-jawf menyebabkan para fuqaha
merujuk kepada makna semantik a/-jawf'itu sendiri.*’ Natijahnya,
huraian mengenai al-jawf didapati tidak seragam walaupun di
kalangan fuqaha dalam mazhab yang sama. Ini adalah kerana
pendapat yang dikemukakan adalah berdasarkan ijtihad berlatar
belakangkan pengalaman serta keperluan masyarakat setempat
dan semasa. Pendapat yang bersifat ijtihad ini masih terbuka untuk
dinilai dan dijustifikasi selagimana tidak bertentangan dengan
dalil-dalil khusus mengenai puasa dan pembatalannya.

4 Ibn Hazm (t. t.), op.cit., j. 1, h. 203.

4% Abt Dawad (t. t.), op.cit., hadis no. 2366, j. 1, h. 721.

47 Mustafa Rayb al-Bugha (1989), al-Tahdhib fi Adillat Matn al-
Ghayah wa al-Taqrib al-Mashhir bi Matn Abt Shuja ‘. Bayrit: Dar
Ibn Kathir, c. 4., h. 103.
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Selain daripada aspek penggunaan a/-jawf dari sudut bahasa,
pandangan fuqaha silam juga dipengaruhi oleh pendedahan fuqaha
terhadap ilmu anatomi tubuh manusia. Keterbatasan penemuan
sains anatomi tubuh manusia dan perubatan pada zaman tersebut
turut menyumbang kepada ketidakjelasan mengenai hakikat a/-
jawf itu sendiri. Oleh itu, penilaian semula pengertian al-jawf
perlu mengambilkira pandangan sains perubatan moden. Dengan
itu, pentakrifan al-jawf yang lebih tepat dan komprehensif dapat
diformulasikan.

ANALISIS PANDANGAN FUQAHA TERHADAP AL-JAWF
BERDASARKAN PANDANGAN PERUBATAN MODEN

Sebelum menganalisa pandangan fuqaha terhadap al-jawf
berdasarkan pandangan sains perubatan moden, adalah wajar
untuk dihuraikan teori asas anatomi dan fisiologi tubuh manusia.
Menurut ilmu anatomi, badan manusia terdiri daripada ruang,
rongga dan bukaan. Pembentukan ruang dan rongga di dalam
tubuh manusia berlaku seawal minggu ketiga pembentukan janin
di dalam rahim ibu.*®* Umumnya, badan manusia mempunyai
pelbagai jenis rongga dan ruang yang boleh diklasifikasikan
kepada dua rangkaian utama iaitu rangkaian tertutup (closed
system) dan rangkaian terbuka (open system). Rangkaian tertutup
(closed system) terdiri terdiri daripada dua bahagian utama iaitu
sistem pengaliran darah dan ruang-ruang organ dalaman. Manakala
rangkaian terbuka pula terdiri daripada beberapa sistem di dalam
badan manusia iaitu sistem penghadaman, sistem perkumuhan,
sistem pembiakan dan sistem penglihatan dan pendengaran.*

Jika diteliti kajian-kajian fuqaha terdahulu mengenai al-jawf,
mereka telah memberikan pelbagai situasi dan contoh yang
melibatkan perbuatan memasukkan sesuatu ke dalam badan
dengan cara yang pelbagai yang dianggap membatalkan puasa.
Berdasarkan contoh-contoh tersebut satu kesimpulan yang boleh
dibuat ialah, fuqaha silam telah menganggap beberapa bahagian
badan adalah sebahagian dari al-jawf iaitu kerongkong, perut,

% T.W. Sadler (2004), Longman's Medical Embryology 9th Edition. t.
t.: Lipincott Williams & Wilkins, h. 219.

4 Frederick H. Martini et al., Essentials of Anatomy and Physiology.
Second edition, t. t.: Prentice Hall, New Jersey, h. 274, 289.
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otak, telinga, mata, hidung, salur kencing, dubur, faraj dan salur
kencing.

Berikut adalah analisis pendapat-pendapat fuqaha silam
berpandukan penemuan kajian sains perubatan moden:

a) Organ-organ dalam sistem penghadaman

Menurut ilmu anatomi, sistem penghadaman manusia terdiri
daripada satu saluran yang bermula dari mulut sebagai bukaan
dan berakhir di rektum.® Organ-organ yang membina sistem
penghadaman menjalankan tugas yang penting iaitu menyediakan
bahan-bahan makanan untuk diserap bagi kegunaan sel-sel
badan.’! Secara terperinci, bahagian-bahagian yang membentuk
sistem penghadaman ialah mulut, faring atau tekak, kerongkong
atau esofagus, perut, usus kecil, usus besar dan rektum. Proses
penghadaman bermula dari mulut dan makanan akan melalui
semua bahagian sistem penghadaman yang akan berakhir di
rektum.>

Makanan yang dimakan perludicernauntuk menghasilkantenaga
dan sel-sel baru. Mulut berfungsi untuk pengunyahan makanan
yang dibantu oleh air liur dan gigi. Selain dari melembutkan
makanan, air liur juga berfungsi untuk mencernakan kabohidrat.
Makanan akan turun ke perut atau usus kecil melalui esofagus.*
Semasa proses penghadaman, makanan dihancurkan menjadi
bahan mudah, sederhana yang dapat diserap dan digunakan oleh
sel tisu tubuh. Pelbagai perubahan sifat makanan terjadi kerana
tindakan pelbagai enzim yang terkandung dalam pelbagai cecair
pencerna.>* Proses penghadaman yang berlaku di usus besar amat
terhad berbanding dengan proses yang berlaku di dalam usus kecil.
Usus besar berperanan untuk menyerap air dari makanan yang
telah diproses oleh usus kecil dan meninggalkan bahan separa

50 Ibid., h. 467.

St Pegawai-pegawai Kementerian Kesihatan Malaysia (2001), Anatomi
dan Fisiologi. Masood Abdul Rashid dan Mohd Ariffin bin Siri (ed.),
Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka, h. 104.

52 Frederick H. Martini et al., op.cit., h. 467.

5% Mohd. Hamim Rajikin et al. (2006), Pemakanan dan Kesihatan.
Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka, h. 1.

5% Evelyn C. Pearce (2006), Anatomi dan Fisiologi untuk Jururawat. h.
208.
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pepejal yang disebut sebagai tinja (feses). Tinja ini akan ditolak
ke rektum untuk proses membuang air besar (defekasi) melalui
dubur (anus).>

Boleh dikatakan semua bahagian di dalam sistem penghadaman
kecuali mulut dianggap sebagai al-jawf oleh fugaha. Pandangan
fugaha mengenai perut, usus kecil dan usus besar sebagai al-jawf
adalah bertepatan dengan pandangan sains perubatan moden. Ini
kerana perut dan usus kecil merupakan tempat utama penyimpanan
dan penghadaman makanan. Manakala pandangan fugaha bahawa
duburadalah sebahagian darial-jawfadalahtidak bertepatan dengan
pandangan sains perubatan moden. Ini adalah kerana rektum atau
dubur ialah tempat menyimpan tinja sebelum dikeluarkan melalui
anus. Rektum sepanjang sepuluh cm biasanya kosong sehingga
menjelang defekasi.*® Oleh kerana rektum tidak mempunyai kaitan
dengan proses pencernaan makanan, malah di dalam prosedur
perubatan, rektum tidak digunakan untuk menyalurkan makanan.
Saluran rektum digunakan untuk memasukkan beberapa jenis ubat
seperti ubat konstipasi, ubat menurunkan suhu badan, ubat radang
sendi dan penahan sakit yang lain. Ubat-ubat ini akan diserap ke
dalam badan melalui salur darah pada dinding usus besar.*’

b) Otak

Majoriti fugaha silam berpendapat bahawa otak adalah sebahagian
daripada al-jawf. Di atas premis tersebut mereka berpendapat
bahawa meletakkan ubat pada luka yang dalam di kepala akan
membatalkan puasa. Kebarangkalian besar punca pendapat
tersebut ialah makna semantik bagi al-jawf dalam bahasa Arab
ialah otak.’® Selain itu, fugaha silam juga menganggap bahawa
otak mempunyai hubungan dengan perut sebagaimana hidung
yang mempunyai hubungan dengan perut melalui kerongkong. Ini
adalah kerana mereka berpendapat cecair dari hidung berpunca dari
otak. Sebaliknya, menurut ilmu anatomi, otak tidak mempunyai
hubungan secara langsung dengan sistem penghadaman manusia,
malah cecair yang keluar dari hidung (hingus) dirembeskan oleh

55 Mohd. Hamim Rajikin et al., op.cit., h. 15.

% Evelyn C. Pearce, op.cit., h. 234

ST Majallah Majma ‘ al-Figh al-Islami (1997), bil. 10, Jeddah: Mu‘tamar
Majlis Majma“ al-Figh al-Islamf, j. 2. h. 330.

8 Al-Mu ‘jam al-Wasit, (1972), al-Qahirah, ¢. 2, h. 184.

18



Penilaian Pengertian a/-Jawf Menurut Pandangan Figh Dan
Perubatan Moden

rongga sinus yang terdapat pada bahagian muka yang bersambung
dengan peparu melalui kerongkong. Tambahan pula, Rasulullah
SAW tidak pernah menerangkan bahawa meletakkan ubat pada
luka di kepala membatalkan puasa, oleh itu realiti yang berlaku
pada zaman Rasulullah SAW ialah para sahabat yang mengalami
luka di kepala masih meneruskan puasa mereka seperti biasa.”

Apa yang jelas ialah otak dan a/-jawf mempunyai nama yang
sama dari sudut bahasa semata-mata, manakala dari sudut istilah
keduanya membawa pengertian yang berbeza. Penemuan sains
perubatan moden juga turut menjelaskan bahawa otak tidak
mepunyai hubungan terus dengan bukaan yang boleh sampai ke
perut atau sistem penghadaman yang lain. Oleh itu, otak bukan
sebahagian dari al-jawf.

¢) Hidung

Menurut ilmu anatomi, hidung adalah bukaan yang akan sampai
ke bahagian nasofaring. Hidung merupakan saluran pernafasan
yang utama, hidung juga digunakan sebagai saluran makanan atau
ubat bagi pesakit. Ini adalah kerana saluran hidung akan sampai ke
kerongkong. Hidung juga mempunyai had seperti mulut. Fuqaha
silam tidak pernah menyentuh tentang had luar bagi hidung.
Oleh itu dirujuk kepada ilmu anatomi, bahagian yang menjadi
pemisah antara fungsi hidung sebagai saluran pernafasan dan
saluran manakan ialah tempat pertemuan saluran hidung dengan
kerongkong menuju ke esofagus.®

Berdasarkan struktur fizikal hidung tersebut, dapat disimpulkan
bahawa memasukkan sesuatu objek ke dalam hidung boleh
sampai ke bahagian perut melalui kerongkong. Kesimpulannya,
hidung hanya akan dianggap sebagai sebahagian daripada al-
jawf sekiranya digunakan untuk menyalurkan bahan makanan,
minuman atau ubat ke dalam badan.

d) Mata

Menurut ilmu anatomi, biji mata terletak di dalam lesung atau
soket biji mata. Mata terdiri dari struktur-struktur berikut iaitu bulu
kening, kelopak mata, bulu mata, selaput mata (konjuntiva) dan

5% Ibn Taymiyyah (1998), op.cit., j. 25, h. 234.
8 Lois White & Gena Duncan (2002), Medical-Surgical Nursing.
Second edition, USA: Thompson Learning, h. 384.
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alat air mata. Alat air mata terdiri daripada kilang air mata, saluran
air mata, pundi air mata dan saluran mata ke hidung. Saluran air
mata menghubungkan mata dan rongga hidung. Oleh itu, mata
mempunyai hubungan dengan hidung. Berdasarkan struktur mata
tersebut, apabila sesuatu dimasukkan ke dalam mata (seperti ubat
titik), ubat tersebut akan sampai ke dalam kerongkong melalui
hidung. Tetapi saluran itu hanya mampu menampung satu titik
cecair sahaja pada satu-satu masa, selebihnya akan dikeluarkan
dari mata dan mengalir keluar dari mata. Satu titik ubat tersebut
adalah kurang daripada 1ml. Iml bersamaan dengan 15 titik.
Dengan itu, kuantiti cecair yang masuk ke dalam kerongkong
melalui mata adalah amat sedikit, malah lebih sedikit daripada air
yang tertinggal di dalam mulut selepas berkumur atau bersiwak.°!
Sedangkan bersiwak dan berkumur-kumur semasa berpuasa telah
dijelaskan keharusannya di dalam hadis Rasulullah SAW.

Kesimpulannya, mata tidak dianggap sebahagian dari al-jawf
kerana walaupun mata mempunyai hubungan dengan hidung,
tetapi saluran tersebut amat kecil. Tambahan pula, hujah fugaha
yang membatalkan puasa dengan memasukkan sesuatu ke dalam
mata ialah kerana boleh sampai ke otak sendiri terbatal kerana
tiada saluran antara mata dan otak dan sudah terbukti bahawa otak
bukan sebahagian daripada al-jawf.

e) Telinga

Sebahagian fuqaha silam menganggap bahawa telinga sebagai
sebahagian daripada al-jawf. Oleh kerana itu mereka berpendapat
bahawa memasukkan sesuatu ke dalam telinga akan membatalkan
puasa. Anggapan ini berasaskan pandangan bahawa telinga
mempunyai hubungan terus ke perut dan ke otak. Berdasarkan
ilmu anatomi, telinga terdiri daripada tiga bahagian, iaitu bahagian

" Majallah Majma al-Figh al-Islamt (1997), bil. 10, j. 2. h. 348.

2 Ini berdasarkan sebuah hadis yang diriwayatkan oleh Al-Imam al-
Bukhari, j. 2, h. 682, iaitu:
el gl panTY b o say iy ooy ade B S I o) JB ey o pole oo

Maksudnya: Daripada ‘Amar bin Rabi‘ah, aku telah melihat
Rasulullah SAW bersiwak semasa Baginda berpuasa (aku tidak
membilang berapa kali baginda bersiwak semasa berpuasa).
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luar telinga, bahagian tengah telinga dan bahagian dalam telinga.®
Bahagian luar telinga terbahagi kepada dua, kelopak atau daun
telinga dan liang luar telinga. Liang luar telinga ialah satu terusan
yang masuk dari cuping telinga ke gegendang telinga. Bahagian
tengah telinga atau ruang tympanum ialah sebuah kotak yang
didapati di dalam bahagian petros di dalam tulang temporal.
Dinding bahagian tengah telinga terbina dari tulang dan lapisan
lembut. Bahagian tengah telinga berhubung dengan nasofaring
melalui salur eustachia. Lubang salur eustachia di bahagian
nasofaring biasanya tertutup kecuali semasa menelan dan
menguap, lubang itu akan terbuka dan udara di dalam nasofaring
akan masuk ke dalam tengah telinga. Bahagian dalam telinga pula
terdiri daripada tulang vestibula, koklea, salur separuh bulat dan
selaput limfatika yang mengawal keseimbangan badan.*

Oleh itu, telinga luar tidak mempunyai hubungan terus ke dalam
nasofaring kerana adanya gegendang telinga. Manakala bahagian
telinga tengah dan telinga dalam mempunyai hubungan dengan
nasofaring seterusnya ke kerongkong (melalui saluran eustachia).
Dengan itu telinga luar tidak dianggap sebagai sebahagian dari al-
jawf. Manakala bahagian telinga tengah dan telinga dalam adalah
sebahagian daripada al-jawf.

f) Salur dan pundi kencing

Sebahagian fugaha silam berpendapat bahawa salur dan pundi
kencing adalah sebahagian daripada al-jawf. Sebahagian fuqaha
mazhab Shafii telah mengqiyaskan salur kencing kepada mulut,
untuk mengklafikasikannya sebagai al-jawf®® Menurut ilmu
anatomi, sistem kencing terdiri daripada dua buah pinggang,
dua salur buah pinggang (ureter), satu pundi kencing, dan satu
salur kencing (uretra). Manakala pundi kencing (urinary bladder)
bertindak sebagai penakung air kencing. Oleh yang demikian,
terdapat tiga saluran yang bersambung dengan pundi kencing.
Dua ureter terbuka secara serong di sebelah dasar, yang mana

6 Frederick H. Martini et al., op.cit., h. 289.

6 Pegawai-pegawai kementerian kesihatan Malaysia (2001), op.cit., h.
188.

6 Al-Shurunbulali (t. t.), op.cit, h. 133; Muhammad al-Khatib al-
Sharbini, (t. t.), Mughni al-Muhtaj ila Ma ‘rifati Ma‘ani Alfaz al-
Minhgj. t. t. p.: t. p., j. 1, h. 428.
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kedudukan serong ini dapat mengawal air kencing dari mengalir
kembali ke dalam ureter, dan satu lagi ialah saluran kencing atau
uretra yang berfungsi sebagai salur yang mengalirkan air kencing
dari pundi kencing. Uretra lelaki didapati lebih panjang dari uretra
perempuan iaitu 17-23cm, manakala uretra perempuan hanya
berukuran 2.5-3cm sahaja.®

Berdasarkan struktur pundi kencing dan salur kencing, kedua-
duanya tidak mempunyai hubungan secara terus dengan mana-
mana bahgaian al-jawf (perut, usus kecil dan kerongkong). Oleh
itu, pundi dan salur kencing bukanlah sebahagian dari al-jawf-

g) Faraj dan rahim

Bagi majoriti fugaha silam, memasukkan sesuatu ke dalam faraj
wanita (untuk tujuan perubatan contohnya) akan membatalkan
puasa. Alasan mereka ialah kerana faraj merupakan salah satu
bukaan ke dalam badan yang membawa kepada al-jawf. Sebahagian
yang lain pula memberikan analogi batal puasa tersebut dengan
mengqiyaskannya kepada jimak.¢’

Menurut ilmu anatomi, faraj dan rahim adalah sebahagian
dari organ genital dalam sistem pembiakan wanita. Faraj ialah
satu saluran yang terletak di antara usus hujung dengan dubur
di bahagian belakang dan pundi dan salur kencing di bahagian
hadapan. Salur faraj memanjang hingga ke leher rahim. Faraj
berfungsi sebagai organ persetubuhan perempuan, sebagai saluran
perjalanan darah haid keluar dan sebagai sebahagian daripada
salur kelahiran anak. Rahim atau uterus pula ialah sebuah organ
berotot dan berongga yang terletak di ruang pelvis iaitu di antara
usus hujung di bahagian belakang dan pundi kencing di bahagian
hadapan. Purata saiz rahim seseorang wanita ialah 9cm panjang dan
6¢m lebar dengan purata berat sebanyak 60g. Semasa kehamilan,
uterus membesar sehingga 1000g dan dapat menampung bayi
berukuran 40cm panjang.®

%  Pegawai-pegawai kementerian kesihatan Malaysia, op.cit., h. 142

¢ Al-Sharbini (t. t.), op.cit., j. 1, h. 497; Al-Dasuqi, Hashiyah al-
Dastigr. Bayrat: Dar al-Fikr al-‘Arabi, j. 1, h. 523. Al-SharbinT (t.
t.), op.cit., j. 1, h. 428.

% Derek Llewellyn Jones (1995), Rahsia Kesihatan Wanita. Shah
Alam: Penerbit Fajar Bakti Sdn. Bhd., h. 18.
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Berdasarkan penelitian kepada struktur rahim dan faraj tersebut,
didapati bahawa kedua-duanya tidak mempunyai hubungan secara
langsung dengan mana-mana bahagian yang dianggap sebagai
al-jawf. Begitu juga dengan perbuatan memasukkan sesuatu ke
dalam badan melalui faraj tidak boleh dikiaskan kepada perbuatan
makan atau minum. Mengenai pendapat sebahagian fuqaha yang
mengqiyaskan perbuatan memasukkan sesuatu ke dalam faraj
sebagai jimak, qiyas tersebut adalah qgiyas yang jauh kerana jimak
mempunyai unsur syahwat, manakala memasukkan ubat atau alat
perubatan ke dalam faraj pula tidak mengandungi unsur syahawat.
Malah, tujuan perubatan adalah satu keadaan yang berlainan dari
segi maqasid (objektif) dan situasi. Oleh itu, rahim dan faraj
bukanlah sebahagian dari al-jawf.

g) Bukaan bukan semulajadi

Fuqaha silam juga turut membincangkan tentang bukaan bukan
semulajadi ke dalam tubuh manusia seperti luka dan tebukan yang
berlaku pada mana-mana bahagian tubuh. Jika luka pada perut
para fugaha menamakannya sebagai al-ja ‘ifah, jika luka tersebut
berlaku pada kepala pula dinamakan sebagai al-ma ‘mumah.
Kebanyakan fuqaha kecuali fugaha mazhab Maliki menganggap
bahawa rawatan pada luka al-jd@‘ifah dan al-ma ‘mumah
membatalkan puasa kerana ubat tersebut akan sampai ke perut
dan otak.®

Pendapat fuqaha silam ini didapati bersifat umum kerana
tidak semua luka akan sampai ke bahagian abdomen (perut dan
usus kecil). Malah jika dirujuk kepada ilmu anatomi, bahagian
abdomen manusia tidak mempunyai hubungan secara terus dengan
otak. Luka di bahagian perut juga tidak semestinya bermakna luka
itu terus mengenai al-jawf, kerana perut mempunyai lapisan luar
yang terdiri daripada lemak dan otot. Oleh itu, luka pada bahagian
badan yang dikira membatalkan puasa ialah jika luka tersebut
berbentuk luka yang dalam dan mengenai mana-mana bahagian
al-jawf iaitu kerongkong, perut, usus kecil dan usus besar atau
mana-mana jalan yang boleh sampai kepada al-jawf seperti hidung
dan bahagian dalam telinga.

8 Al-Shurunbulali (t. t.), op.cit., h. 133; Taqiy al-Din Abt Bakr al-
Husayni (t. t.), Kifayat al-Akhyar. Bayrit: Dar al-Fikr, j. 1, h. 288.
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Kesimpulannya, mana-mana bukaan yang bukan semulajadi
seperti luka atau tebukan pada mana-mana bahagian badan tidak
dikira sebagai al-jawf melainkan tebukan atau luka tersebut
mengenai mana-mana bahagian al-jawf.

KESIMPULAN

Setelah meneliti pandangan dan perbincangan fuqaha dan
dijustifikasi dengan penemuan ilmu sains perubatan moden, a/-
jawf boleh disimpulkan sebagai sebahagian daripada anggota
sistem penghadaman iaitu kerongkong, perut, usus kecil dan usus
besar. Manakala bukaan bukan semulajadi yang dianggap sebagai
al-jawf ialah bukaan pada bahagian-bahagian yang telah terbukti
adalah sebahagian dari al-jawf.

Perbahasan fuqaha silam mengenai al/-jawf dapat memberi
gambaran bahawa apa yang dimaksudkan dengan al-jawf ialah
bahagian-bahagian di dalam badan yang berfungsi memproses
dan menyerap zat-zat dari makanan dan minuman. Oleh itu,
membataskan al-jawf kepada kerongkong, perut, usus kecil,
usus besar adalah bersesuaian dengan objektif utama puasa iaitu

mengekang nafsu makan dan minum demi meraih ketagwaan
kepada Allah SWT.
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